
Berufsfähig statt berufsunfähig – 
mit ASPECTA HELP!
Finanzielle Absicherung bei Berufsunfähigkeit ist wichtig. 
Wir gehen aber noch einen Schritt weiter: mit ASPECTA HELP!, dem 
ersten Berufsfähigkeits-Service. Dahinter verbirgt sich persönliche 
Betreuung – vor, während und nach der Berufsunfähigkeit.

Bei einer Berufsunfähigkeit ist nicht nur die finanzielle, sondern auch 
die seelische Belastung groß. Neben den plötzlichen gesundheitlichen 
Problemen drängen Fragen nach der richtigen Behandlung, geeigneten
Reha-Maßnahmen, zur möglichen Integration ins Berufsleben 
und vieles mehr. 

Die unabhängigen Spezialisten von ASPECTA HELP! stehen 
Ihnen bei allen Ihren Fragen mit Rat und Tat zur Seite. Sie 
helfen Ihnen nicht nur bei der optimalen medizinischen Ver-
sorgung, sondern auch bei der schnellen beruflichen Integration. 
Ganz gleich, ob es zurück in den alten Beruf geht oder ob eine 
berufliche Neuorientierung ansteht. 
Berufsfähig statt berufsunfähig – mit ASPECTA HELP! 

Erstbesuch mit Beratung
• Unterstützung bei der Zusammenstellung Ihrer Unterlagen für die Beantragung von Leistungen aus der 
 BU-Versicherung 
• Intensive Hilfe bei Fragen zur medizinischen Versorgung, Organisation und Koordination von geeigneten 
 Maßnahmen, verbunden mit einer Unterstützung der Pflegeorganisation 
• Beratung zu Fragen der beruflichen Integration

Integration ins Arbeitsleben
• Vor-Ort-Analyse der zuletzt ausgeübten Tätigkeit, detaillierte Beschreibung des Tätigkeitsbildes. Aufnahme 
 der aktuellen Beschwerden. Auswahl möglicher Arbeitsplätze für die berufliche Rehabilitation
• Überprüfung der aktuellen Therapie
• Leistungsvermögensanalyse: Untersuchung und Beurteilung von Leistungseinschränkungen mit anschließender
 Darstellung
• Persönliche Beratung und Unterstützung bei Fragen zur beruflichen Integration und bei der Arbeitsplatz-
 bewerbung

Plus: ASPECTA Medi-Line
• Telefonische Beratung bei allen Fragen zum Thema „Berufsunfähigkeit vermeiden!“ – rund um die Uhr, 
 7 Tage die Woche
• Informationen zu Suchtprävention, Vorbeugung von Krankheiten, Arzneimittel- und Ernährungsberatung 
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Neu und inklusive – 
der erste 
Berufsfähigkeits-Service

JETZT NEU!

• unabhängig

• innovativ

• persönlich

• individuell
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ASPECTA HELP! – 
wir machen Sie berufsfähig!

Neue Ausbildung dank ASPECTA HELP!
Sebastian D. (20), Moped-Unfall mit schweren Bein-Verletzungen 
Meine Wunschausbildung als Maler musste ich nach dem Unfall abbrechen. Auf Leitern und Gerüste konnte ich mit die-
sem Bein nicht mehr steigen. Plötzlich hatte ich keine berufliche Perspektive mehr – bis ich durch ASPECTA HELP! meinen 
persönlichen Reha-Berater kennen lernte. Ich nahm an einer Berufsfindungsmaßnahme teil, Vorbereitungslehrgänge wurden 
organisiert. Die erforderlichen Therapien konnte ich an meinem Heimatort fortsetzen. Sogar einen Ausbildungsplatz als 
Industriekaufmann hat mir mein Berater vermittelt. Ohne seine Hilfe hätte ich sicherlich nicht so schnell wieder beruflich 
Fuß fassen können.“

Neue Perspektiven dank ASPECTA HELP!
Regina E. (29), schwerer Verkehrsunfall, Diagnose: Querschnittslähmung
Seit dem Unfall bin ich auf den Rollstuhl angewiesen. Nach der Entlassung aus dem Krankenhaus hatte ich große Pro-
bleme mit der pflegerischen Versorgung – bis mir ASPECTA HELP! die Hilfe des Reha-Dienstes anbot. Seitdem werde ich 
von Reha-Beratern betreut, die mich tatkräftig unterstützen – z. B. bei der Hilfsmittelversorgung, der Pflegeorganisation, 
aber auch bei alltäglichen Problemen. Auch bei der Suche nach einer Tätigkeit als kaufmännische Angestellte half mir mein 
Reha-Berater erfolgreich. Heute lebe ich mit meiner Familie im eigenen Haus – bei der Planung hat uns der Architekt des 
Reha-Dienstes beraten.“

Wieder voll integriert dank ASPECTA HELP!
Marie H. (8), schwerer Fahrrad-Unfall, Folge: Lähmung des rechten Armes
Nach ihrem Fahrradsturz konnte unsere Tochter auf absehbare Zeit nicht in die Schule gehen. Schulter und Arm waren 
schwer verletzt, eine Nervenschädigung führte sogar zur Lähmung des Armes. Wir waren verzweifelt – bis wir dank 
ASPECTA HELP! einen erfahrenen Schulter-Spezialisten ausfindig machen konnten. Es wurden eine operative Maßnahme 
und anschließend eine Physiotherapie durchgeführt. Alles auf Kosten der ASPECTA. Marie konnte mehrere Monate nicht 
am Schulunterricht teilnehmen. Unser Reha-Berater organisierte Förderunterricht, und so hat unsere Kleine den Lernstoff 
wieder aufgeholt. Marie nimmt heute wieder am Schulunterricht teil – ihr stehen alle Türen für die Zukunft und ihre 
Berufswahl offen.“

Gärtnerei gesichert mit ASPECTA HELP!
Thilo P. (42), Autounfall mit schweren Verletzungen
Bei einem Autounfall erlitt ich schwerste Verletzungen. Neben meiner schlechten körperlichen Verfassung bereitete mir 
die Zukunft meiner eigenen Gärtnerei große Sorgen. Wie sollte der Betrieb ohne mich laufen? Würde ich wieder so gesund 
werden, dass ich voll arbeiten könnte? Der Reha-Berater von ASPECTA HELP! half mir, eine geeignete Physiotherapie zu 
bekommen – und wir organisierten gemeinsam meinen Betrieb um, so dass das Geschäft ohne große Probleme weiterlief. 
Heute kann ich wieder voll mitarbeiten. Trotz gesundheitlicher Einschränkungen ist die Existenz meiner Gärtnerei gesichert, 
und ich kann gelassen in die Zukunft blicken. ASPECTA HELP! hat mir im richtigen Moment zur Seite gestanden – dafür 
bin ich sehr dankbar.“
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